
CITIZEN 
CAL H800 

MODEL 

▶AT8015-54E 

▶AT8016-51E 



크로노그래프 분침 
 

파워리저브 레벨 

시침 

24시간 핸드 

수신 결과 표시 
(OK/RX/NO) 

 

초침 /  
크로노그래프 초침 

 

도시 표시 

서머타임 표시 
(ON/OFF) 

분침 

B 버튼 
 

날짜표시 

용두 

A 버튼 
 

요일표시 
 

크로노그래프 
1/20초 핸드 

* 매뉴얼 상 보기는 실제 시계의 외관과 다를 수 있음 
* 태양관 전지는 다이얼 아래 위치해 있음  



크로노그래프는 1/20초 단위로 60분까지 측정할 수 있습니다 

크로노그래프 
분침 

크로노그래프 
초침 

크로노그래프 
1/20초 핸드 

1. 용두의 위치가 0 위치에 있음을 확인합니다 
 
2. B 버튼을 누릅니다 
 
 - 시계가 크로노그래프 모드로 들어갑니다 
 
 - 그림과 같이 크로노그래프 분침, 초침, 1/20초 핸
드가 모두 12시 방향을 가르킵니다 
 
3. B 버튼을 누르면 측정이 시작됩니다 
 
4. B 버튼을 누르면 측정을 중지합니다 
 
 - B 버튼을 다시 누르면 측정이 다시 시작합니다 

크로노그래프 사용 



5. A 버튼을 눌러 측정시간을 재설정 합니다 
 
 - 측정이 끝나면 시간을 재설정 바랍니다 
 
6. A 버튼을 다시 누르면 현재 시간 표시로 돌아갑니다 
 
 - 시계를 3시간 동안 가만 놔둘 경우에도 현재 시간으로 자동으로 돌아갑니다 
 
  
 
▶ 시간측정이 시작된지 30초가 지나면 크로노그래프 1/20초 핸드가 0 포지션에서 정지가 되
나 시간 측정은 계속 진행됩니다 
▶ 파워리저브가 0일 경우에는 크로노그래프 작동이 안됩니다. 1일 경우에도 가능하면 충전 
후 크로노그래프 사용을 권장합니다. 
▶ 크로노그래프 사용 중에는 용두를 뽑지마세요. 그럴 경우 시간측정이 중지 됨. 



이 시계는 선택하신 세계의 26개 도시의 날짜와 시간을 나타낼 수 있습니다 
 - 아래 테이블에 없는 도시에서 시계를 사용할 경우 같은 시간대의 도시를 선택한 후 세팅 
   하길 권장합니다 

1. 용두를 1 위치까지 잡아당깁니다 
 

- 초침은 현재 도시를 표시합니다. 크로노그래프 
  분침은 서머타임 세팅을(ON/OFF) 표시하며 
  크로노그래프 1/20초 핸드는 서머타임 자동/수동 
  표시합니다. 
 
2. 용두를 돌려서 시간과 날짜표시를 원하는 도시를 
선택합니다 
 
 - 초침을 이동시켜 도시를 선택합니다 
 
3. 용두를 0 위치로 밀어 넣고 세팅을 완료합니다 

시간 신호 확인 



서머타임 설정 

◆ 현재 표시되는 시간 체크  

서머타임 표시 (ON/OFF) 
(크로노그래프 분침) 

자동/수동 표시 
(크로노그래프 1/20초 핸드) 

1. 용두를 1 위치까지 잡아당깁니다 
 

- 초침은 현재 도시를 표시합니다. 크로노그래프 
  분침은 서머타임 세팅을(ON/OFF) 표시하며 
  크로노그래프 1/20초 핸드는 서머타임 자동/수동 
  표시합니다. 



서머타임 설정 

서머타임 표시(ON/OFF) 
(크로노그래프 분침) 

자동/수동 표시 
(크로노그래프 1/20 시침) 

         설명 

    서머타임 설정(ON) 

    서머타임 설정(OFF) 

자동 설정 (12시 방향) 

수동 설정 (6시 방향) 

서머 타임 스위치 ON/Off -> (페이지30으로) 

자동/수동 서머 타임 스위치 ON/Off -> (페이지31으로) 

서머타임과 일반시간
에서 신호 수신 시 자
동으로 변경된다. 
서머타임 확인신호를 
받으면, 서머타임 
ON/OFF세팅은 바뀐
다. 

일반시간에서 서머타
임으로 수동으로 바꾼
다. 
서머타임 확인 신호를 
받더라도 서머타임 
ON/OFF 세팅은 바뀌
지 않는다. 



서머타임 설정 

자동/수동에서 수동
으로 설정하려면, 서
머타임 ON/OFF에서 
OFF로 세팅해야 한
다. 

서머타임을 사용하기 
위해서는 서머타임 세
팅 ON/OFF에서 ON
으로 설정해야 한다. 

시간신호를 받았
을 때, 
 자동으로 서머타
임을 사용 할 수 
있다  

서머타임기능을 
수동으로 설정하
면 시간신호를 받
을 수 없다 

수동/자동 설정에서 
자동으로 설정시(서머
타임 확인 신호를 받
으면, 시계는 자동으
로 ON/OFF로 바뀐다) 

수신신호를 통해 
자동으로 서머타
임사용을 제한하
기 위함 



서머타임 설정 

서머타임 ON/OFF로 변경하기 

1번 위치까지 용두를 당긴다 

설정이 끝나면 용두를 O위치에 놓는다 
 

오른쪽 위에 B버튼을 눌러 서머타임 세팅을 변경
한다 

크로노그라프 분침을 서머타임 ON/OFF를 가리키도록 
한다 

오른쪽 위에 B버튼을 누를 때마다, 크로노그라프 
분침은 SMT ON과 SMT OFF 를 번갈아 가리킨다 
서머타임 ON/OFF 설정이 바뀐다. 



서머타임 설정 

서머타임 자동/수동으로 변경 

설정이 끝나면 용두를 O위치에 놓는다 
 

1번 위치까지 용두를 당긴다 

오른쪽 아래 A버튼을 2초 이상 누른다 
 

크로노그라프 20/1바늘이 현재 자동/수동을 표시한다 
 

오른쪽 아래 A버튼을 2초 이상 누르면 크로노그라프 20/1 
바늘이 12시 방향(자동)과 6시 방향 (수동)을 번갈아 가르
킨다 
 
 

수동설정 동안에 서머타임 ON/OFF 설정은 시간 
신호를 받아도 바뀌지 않는 것이 가능하다. 자세한 
설명은 이전 페이지 ON/OFF설정을 참고 하시오. 
 



마지막 신호 결과 확인 

용두에 위치가 0지점에 있는지 확인 

오른쪽 아래 A버튼을 누른다 

오른쪽 아래 A버튼을 눌러 확인 과정을 마친다 
 

크로노그라프 20/1바늘이 수신 결과를 나타낸다 
 자세한 수신결과를 보려면 다음페이지로 
 

약 10초간 결과를 가리킨 후 현재 시간으로 돌아간
다 
 

이 과정 동안에는 크로노그라프 기능을 사용할 
수 없다 



시간 수신 신호 확인 

시간 신호 확인 결과 

  표시 

   결과 

표시 의미 수신 받는 중 

수신 실패.  
시간, 날짜가 올바르지 
않음 
 

신호 수신 성공. 
 
 
 



신호 수동으로 받기 
 
시간과 날짜가 맞지 않을 때나 신호 수신 결과가 “NO”라고 뜰때,  
언제든 시간 신호 를 수동으로 받아 시간 조정이 가능 합니다. 

 

•시간 신호 기준은 도시 별로 셋팅 되어 있으므로 현재  
 위치하신 도시의 위치를 선택 바랍니다.  
 
•이 기능은 크로노 기능과 같이 사용 될 수 없습니다. 

1. 용두를 “0”의 위치에 위치바랍니다. 

2. 오른쪽 아래의 “A” 버튼을 2초 이상 누르면. 
마지막 수신신호가 나타나며, 수동 신호 수신이  
시작 됩니다(2-30분 소요) 

 
• 1/20 크로노 바늘은 RX를 가리킵니다. 

한
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신호 수동으로 받기 

• 시계의 2nd 바늘이 2초씩 증가 하는 저 충전 상황 (저 충전 경고)시 신호 수신은 불가 합니다. 
 
• 만약 현재의 도시 수신위치 설정이 잘못되어있으면, 신호수신은 불가합니다. 
 
• 신호 수신 시 아래쪽 “A”버튼을 2 초 이상 누르시면 신호 수신이 취소됩니다. 
 

• 신호 수신 완료 시 평소 시계 모드로 복귀합니다.  
 



시간과 달력 수동으로 조절 하기 
신호 수신 불가 시 시간과 날짜를 수동으로 조정 가능 합니다. 
 

2. 오른쪽 위의 “B” 버튼을 2초 이상 누르면, 
  2nd 핸즈 가 움직여 30초 위치에 자리합니다 그리고 
  크로노 그래프의 분침이 12 위치에 자리 합니다.  
 
 
 
 

3. 용두를 “2”의 위치까지 잡아당기면, 
  2nd 핸즈 가 12시 위치에 자리잡고 시간과 날짜를 
  조종 할수 있습니다. 

  

1. 용두를 잡아당겨 “1”의 위치에 위치바랍니다. 



시간과 달력 수동으로 조절 하기 

4. 오른쪽 위의 “B” 버튼을 눌러 각 조정 위치를 결정합니다.  
    “B” 버튼을 누를 때마다 아래와 같이 조정 위치가 변경되며  
    각 바늘이 살짝 움직입니다. 
    ① 시간 ( 분/시/24시)→② 날짜→③ 요일 →④ 년, 월→ ① 

 
 
. 

  

시간 

. 
 

날짜 요일 

년, 월 

분침, 시침,  
24시바늘 이 같이 
움직임 
 

24시 
바늘 

크로노 의 분침이 5번  
회전되면 하루 증가 
 
 

크로노 의  
1/20 바늘이  
요일을 표시 
 
 



시간과 달력 수동으로 조절 하기 

5. 각 조정 위치에서 용두를 회전하여 각 셋팅을 결정합니다. 
                                            
• 용두를 빨리 돌리시면 시침, 분침, 날짜 창이 자동으로 회전하며 다시 살짝 돌리시면 멈춥니다. 
 
• 하루 정도의 날짜 조정을 위해서는 용두를 살짝 조정 바랍니다. 
 
• 날짜는 0:00 시에 변경되며 약 5초 후 표시가 변경됩니다. 
 
• 년 과 월은 분침으로 나타내어지며, 다음 페이지에서 확인 가능 하십니다. 

  

. 
 

한
국
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6. “4”번과 5번의 행동을 반복하여 시간을 조정 합니다. 

7. 용두를 “0” 의 위치로 되돌릴시 시간 조정이 완료 됩니다. 
 
2nd 바늘이 0초 부근에서 움직이기 시작하며, 시간 과 날짜의 표시가 재 가동 됩니다. 
 
• 믿을 만한 시간 정보를 사용 하여 조정 바랍니다. 



 

시간과 달력 수동으로 조절 하기 

월, 년의 표시 
 

년 표시 및 윤년 의 표시는 분침에 의해 표시됩니다. 
 
 

윤년 

윤년 

12:00~01:00 사이. 

01:00~02:00 사이. 

02:00~03:00 사이. 

각 시간 인덱스 의 정 위치. 

윤년 후 첫 번째 해. 

윤년  

각 시간 인덱스 의 1번째 분에 위치. 

윤년 후 두 번째 해. 

윤년 후 세 번째 해. 

각 시간 인덱스 의 2번째 분에 위치.   

각 시간 인덱스 의 3번째 분에 위치. 

윤년 후 세 번째 해 

윤년 후 두 번째 해 

윤년 후 첫 번째 해 

윤년 후 세 번째 해 

윤년 후 두 번째 해 

윤년 후 첫 번째 해 



 

시간과 달력 수동으로 조절 하기 

아래 표를 참고하여 각 년의 실제 년도를 확인 가능 하십니다. 
 
 

2nd 바늘의 표시 각 표시 년도 실제 년도 

각 시간 인덱스 의 정 위치. 

각 시간 인덱스 의 1번째 분에 위치. 

각 시간 인덱스 의 2번째 분에 위치.   

각 시간 인덱스 의 3번째 분에 위치. 

       윤년 

윤년 후 세 번째 해 

윤년 후 두 번째 해 

윤년 후 첫 번째 해 



 

그림 : 정확한 기준위치의 예 
 
• 바늘: 모든 바늘의 끝이 12시 방향을 가리킴 
• 날짜: “31”과 “1”사이  
 

◆ 기준위치(Reference position)란 무엇인가요? 
 
 모든 바늘의 기본적인 위치는 시간과 날짜를 가리킵니다. 만약 기준위치가 정확하게 설정되어 있
지 않다면, 시간과 기능이 정확하게 작동하지 않게 됩니다. 
 
 

현재 기준위치의 교정과 점검하기  



 

현재 기준위치의 교정과 점검  

1. 용두가 “0”의 위치에 있는지 확인  
 

2. 10초 동안 오른쪽 위의 버튼 “B”를 눌러 주세요.  
모든 바늘과 날짜 표시가 현재 기준위치로 이동합니다.  
 

위치가 정확하지 않다면, 다음과 같은 단계를 취함으로써 기준위치를  
바르게 수정할 수 있습니다. 
 
3. 용두를 “2”번까지 바깥쪽으로 당겨주세요.  
기준위치를 보정할 수 있습니다. 
 
 

◆ 현재 기준위치 교정과 점검  

한
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현재 기준위치의 교정과 점검  

① 크로노그래프 (시
간 기록 장치) 1/20 
초침 

② 크로노그래프 분침 / 날짜 표시 
 

크로노그래프 분침과 날짜 표시는  
서로 연계하여 이동 
 

③ 분침/시침/24시 바늘 
 

24시 바늘 
 
 
 
분침, 시침, 24시 바늘
서로가 함께 이동 

④초침 

4. 보정할 대상을 선택하기 위해 오른쪽 상단의 “B”버튼을 눌러 
주세요. 
 
오른쪽 상단 버튼을 "B"를 누를 때마다, 보정할 대상은 다음과 같이 변경
되고 다음처럼 바늘이 약간씩 이동합니다. 
 
 

① 크로노그래프 (시간 기록 장치) 1/20 초침 → 
② 크로노그래프 분침/날짜 표시 → 
③ 분침/시침/24시 바늘 → 
④ 초침 -> 1으로 돌아가기 → 



5. 바늘/표시의 기준위치를 바르게 수정하기 위해 용두를 회전시킵니다.  
 
• 용두를 빠르게 회전할 때, 각각의 바늘은 지속적으로 이동합니다. 그것들을 느리게 또는 중지하려면, 용두를 
약간만 회전합니다. 
 

6. 정확한 위치 조정을 위하여 용두를 눌러 “0”의 위치로 놓아주세요. 
7. 현재의 시간을 표시하려면 오른쪽 상단 버튼 “B” 를 눌러 주세요.    
 

현재 기준위치의 교정과 점검  한
국
어 


